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COVID-19: Un afflux massif de patients en détresse respiratoire aiguë 
hypoxémiante

19: Un afflux massif de patients en détresse respiratoire aiguë 
hypoxémiante



Hôpital Henri Mondor, Créteil, France 

Hôpital militaire, Douala, Cameroun

Pénuries
Manque de matériel
Manque de personnel qualifié

Hôpital Henri Mondor, Créteil, France 

Hôpital militaire, Douala, Cameroun



Hôpital Henri Mondor, Créteil, France 

Hôpital militaire, Douala, Cameroun

Hôpital Henri Mondor, Créteil, France Pénurie de lits de 
réanimation

Hôpital militaire, Douala, Cameroun
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Assistance respiratoire
Personnel non qualifié en réanimation
Hors les murs de la réanimation….contraintes



L‘innovation frugale

Weyrauch, JFI 2016
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Support ventilatoire – COVID
Besoins
• Oxygénation (O2)
• Assistance respiratoire (Pression 

positive)

Contraintes
• Afflux massif de patients
• Pénuries de lits de réanimation

• Lits
• Assistance respiratoire
• Oxygène
• Personnel formé

• Risque infectieux

COVID-19

Solution
• Oxygénation (O2)
• Assistance respiratoire (Pression 

positive)
Disponibilité• Disponibilité

• Utilisation hors les murs de la 
réanimation

• Économe en oxygène
• Simplicité d’utilisation
• Formation
• Protection / risque infectieux

Support non invasif



ICUs in Paris – 379 COVID-19 patients with AHRF
O2: n = 233     
HFNC: n = 146

Propensity score matched analysis: O2 137 / HFNC 137137 / HFNC 137

Disponibilité

Consommation d’O

Demoule et al. Am J Respir Crit Care Med 



 Simplicité
 Utilisation hors les murs de la réanimation
 Utilisation par du personnel non entrainé

31 centres en Italies:

8 753 patients COVID-19
909 (10%) ont reçu un support non invasif en 
dehors de la réanimation

85% = CPAP
majorité = Helmet Bellani et al. Ann Am Thorac Soc 



1272 patients 

RECOVERY-RS (

CPAP vs. O2

380 (29.9%): CPAP
417 (32.8%): HFNO
475 (37.3%): O2

RS (pre-print)

HFNO vs. O2

Perkins GD 



Georges Boussignac
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Morin F congrès Réanimation FC

Carteaux et al. Ann Intensive Care 
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Intermediate care units
Non-ICU doctors
Non-ICU nursesNon-ICU nurses

Training +++

Constraints:
Social distancing
Lack of trainers

https://www.fun-mooc.fr/courses/course-
v1:UPEC+169003+archiveouvert/about

https://www.fun-mooc.fr

> 55 000
learners

Video tutorial
< 5 min
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month 85 « full code » patients

100%: indication for ICU admission

43%: indication for intubation

36%: improvement
64%: intubation after 2 (2-3) days

20%: no ICU admission

Patients with indication for intubation: 
36% not intubated



49 CPAP, 80% out of the ICU



CPAP de Boussignac

CPAP O-two



BAG-CPAP: prototype designCPAP: prototype design



RESULTS: Evaluation of FiO2 according to various simulated patient 
efforts

CPAP 15 L/min

CPAP 5 L/min

Boussignac 30 L/min

CPAP 5 L/min

Evaluation of FiO2 according to various simulated patient 



Hors crise: nos environnements contraintsHors crise: nos environnements contraints



Support ventilatoire: les leçons de la crise
Solution frugale ventilatoire

= centrée sur le besoin 

Efficience
Oxygène (FiO )Oxygène (FiO2)
Pression cible

Economie des ressources

Support ventilatoire: les leçons de la crise
Solution frugale ventilatoire

= centrée sur le besoin 

Utilisation hors réanimation
EnvironnementEnvironnement
Personnels 

Simplicité

Formation


