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INTRODUCTION 

• Prescription des inhibiteurs calciques de plus en plus large. 

 

• Intoxication de plus en plus fréquente. 

 

• Intoxication grave malgré les progrès thérapeutiques. 

 

• Objectif : Epidémiologie, clinique, prise en charge. 



METHODES 

• Etude rétrospective : Janvier 2007 - Juin 2013. 

 

• Service de réanimation médicale du Centre « Mahmoud Yaacoub » 
ˆ’A˕˕ˋ˕˖˃ː˅  ̌Méˆˋ˅˃l  ̌ʷ˔ˉˇː˖  ̌ˆ  ̌ ˗ʁːˋ˕. 
 

• Critères ˆ’ˋː˅l˗˕ˋˑ  ː: Iː˖ˑxˋ˅˃˖ˋˑ  ːˑ  ̠˕˗˔ˆˑ˕˃ˉ  ̌˃˗x ˋːˊˋ˄ˋ˖ˇ˗˔  ̞˅˃l˅ˋ˓˗ˇ˕, 
volontaires ou accidentels, au moins un des signes suivants : FC > 100 
bpm, FC < 60 bpm, PAS < 90 mm Hg. 

 

• Critères de non inclusion : Intoxication associée à un autre médicament 
cardiotoxique. 



RESULTATS 
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Age moyen = 22,7 ± 7,3 ans (12 – 52 ans).  
74 patients. 

Sex ratio = 0,13 (9/65).  

Antécédents Nombre Pourcentage 

Aucun 46 62 

Tentative(s) de suicide 7 9 

Hypertension artérielle 6 8 

Toxémie gravidique 3 4 

Coronaropathie 1 1 

Principaux antécédents 

ʥˋ˔˅ˑː˕˖˃ː˅ˇ  ̞ˆ  ̌l’ˋː˖ˑxˋ˅˃˖ˋˑː 



Types des molécules ingérées 

Récapitulation de la symptomatologie des patients 

Récapitulation des anomalies biologiques 



Délai de prise en charge = 30 minutes - 24 heures (médiane = 3 heures). 

Transport médicalisé = 12% (n=9). 

Traitement symptomatique 

Décontamination digestive 
Traitement spécifique 

ʦ˗˔é  ̌ˆ’ˊˑ˕˒ˋ˖˃lˋ˕˃˖ˋˑ  ː= 1 - 25 jours 
   (médiane = 1 jour). 

Evolution : 1 décès à j25. 



CONCLUSION 

• Intoxication grave. 

 

• Pronostic vital mis en jeu. 

 

• Traitement essentiellement symptomatique. 

 

• Prise en charge précoce améliore considérablement le pronostic. 

 

• Nouveaux antidotes doivent être disponibles au près des grandes 
urgences et surtout du centre référent. 
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